48

Dr. Regina Semmler-Ludwig zur
Honorarprofessorin ernannt

Der Rektor der TU Clausthal, Prof. Dr. Ernst
Schaumann, ernannte die Leiterin des Sportin-
stituts, Frau Privatdozentin Dr. habil. Regina
Semmler-Ludwig am 5. Juli zur Honorarprofes-
sorin. Wissenschaftlich befasste sich Frau Pro-
fessor Dr. Semmler-Ludwig in Uber 24 Publika-
tionen unter anderem mit unterschiedlichen
Antizipations- und Handlungsstrategien von
Handballspielern. Bei flieBenden Ubergéngen
lassen sich, so fand sie heraus, zwei entgegenge-
setzte Herangehensweisen erkennen. Der von
seinem Charakter her eher abwagende, ,,lage-
orientierte” Handballer analysiert die Situation
und sucht dann seine Chancen. Im Gegensatz
hierzu der ,handlungsorientierte®, mit aller
Dynamik versucht er, seine Vorstellungen, wie
der gegnerischen Mannschaft der in das Tor
beférdert werden kann, durchzusetzen. Welche
Strategie aber ist die erfolgreichere? Und wie las-

sen sich die unterschiedlichen Charaktere erken-
nen und trainieren? Die Antworten hierauf las-
sen sich in gewissen Grenzen Ubertragen auf
andere Bereiche, denn auch in jedem beruflichen
Feld gilt es, optimale Ldsungswege zu antizipie-
ren und zu realisieren. Die von R. Semmler-Lud-
wig unter anderem eingesetzten Computer- und
Videotests fanden daher bereits Beachtung in
der Psychologie und im Bankmanagement und
fuhrten zu interessanten Folgeuntersuchungen in
Kooperation mit Medizinern.

Regina Semmler promovierte 1988 nach
erfolgreichem Hochschulabschluss als Diplom-
lehrerin fir Sport und Biologie am Institut fur
Sportwissenschaft der Universitdt Rostock mit
».Summa cum laude®. Von 1988 bis 1995 arbeite-
te Frau Semmler als Lehrerin im Hochschul-
sport und wissenschaftliche Mitarbeiterin in der
Hansestadt. Forschungsstipendien der Alexan-

der-von-Humboldt-Stiftung und des DAAD
flihrten sie 1991 an die FU Berlin, 1993 an die
Universitat von Kalifornien in Los Angeles und
1994 an die Universitat von Santa Cruz, gleich-
falls in Kalifornien. Dort setzte sie ihre interdis-
ziplindren Studien in der Kinesiologie und
Psychologie fort. 1996 kam Frau Dr. Semmler
an die TU Clausthal als Leiterin des Sportinsti-
tuts. Ein vielfaltiges Angebot, getragen vom
Engagement der Sportlehrer und Mitarbeiter
sowie der studentischen Ubungsleiter und
Obleute, tragt ihre Handschrift.

Neben dieser fordernden Tatigkeit steckte
Frau Prof. Semmler-Ludwig ihre wissenschaft-
lichen Interessen nicht auf. 1998 erfolgte die
Habilitation an der Universitat Rostock. Das
Thema der Habilitationsschrift, dessen Publika-
tion vom Bundesinstitut fir Sportwissenschaft
in Koln gesponsort wurde, lautete ,,Funktionelle
Variabilitat sportlicher Bewegungen bei beson-
derer Bericksichtigung von Wahrnehmungen*.
Sie basiert auf biomechanischen Untersuchun-
gen in der technisch-akrobatischen Sportart
Wasserspringen und bestatigt das Paradigma,
dass kontrollierte Variabilitat eine wichtige »
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Personalia

Der Rektor, Prof. Dr. E. Schaumann gratulierte Frau Prof. Dr. R. Semmler-Ludwig.

Voraussetzung fiir hochklassige, stabile Ergeb-
nisse bei komplexen Bewegungen ist. 1999 erhielt
Regina Semmler an ihrer Heimatuniversitat die
,.venia legendi“ und eine Privatdozentur. An der
TU Clausthal halt sie seit 1996 im Rahmen des
,».Studium Generale® Vorlesungen zu sportwis-
senschaftlichen und angrenzenden Themen mit
den Schwerpunkten Sportpsychologie und
Bewegungslehre. Bisher nahmen Uber 200 Stu-
dierende und Mitarbeiter an den sportwissen-
schaftlichen Lehrveranstaltungen teil, zahlreiche
Studenten belegten Sporttheorie als nichttechni-
sches Wahlpflichtfach. Desweiteren engagiert
sich Frau Prof. Regina Semmler-Ludwig als Bil-
dungsbeauftragte des Hochschulsportverbandes
Bremen/Niedersachsen insbesondere in der
Koordinierung und Leitung von Fortbildungen
fir Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter im
Hochschulsport an der TU Clausthal sowie in
der Region.



